
  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

  

CANCER DE  

PROSTATA  

 

LA DETECCION 

OPORTUNA DEL CANCER 

SALVA VIDAS 

 

En Bolivia se registran 

aproximadamente 600 

muertes al año. siendo el 

3er tipo de cáncer más 

diagnosticado. 

Pruebas de detección  

• laboratorio de sangre  

• tacto rectal  

• ecografía prostática  

 

 

 

Signos y síntomas  

• Dificultad de orinar. 

• Chorro de orina débil. 

• Dolor al eyacular u 

orinar. 

• Hacer más esfuerzo 

para orinar. 

• Necesidad de orinar 

con frecuencia (noche). 

• Sangre en la orina o 

el semen. 

 

 

 



   

 

 

 

   

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El cáncer de próstata se 

origina cuando las células 

de la próstata comienzan 

a crecer fuera de control. 

La próstata es una 

glándula que produce 

parte del líquido que 

conforma el semen. 

 

Factores de riesgo  

Tener más de 50 años. 

• Fumar aumenta el 

riesgo. 

• Comer mucha carne roja 

y no consumir vegetales. 

• Antecedentes familiares. 

• Tener sobrepeso. 

• Infección de transmisión 

sexual. 

Tratamiento 

El tratamiento depende de 

la etapa del cáncer.  

puede consistir en 

quimioterapia  

radioterapia  

tratamiento hormonal 

prostatectomía completa  

para prevenir el cáncer 

de próstata es 

recomendable:  

practicar ejercicio al 

menos 30 minutos 

diariamente. 

mantener un peso 

adecuado. evitar el 

cigarro y el alcohol. 

realizarse control 

prostático cada dos años 

a partir de los 50 años de 

edad. 

realice autoexamen 

testicular. 

 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

CANCER DE 

CUELLO UTERINO  

 



 

 

  

 

 

Medidas de prevención: 

• Prueba de Papanicolau 

• Colposcopia 

• Biopsia 

• Prueba de VPH 

• Vacuna conta (VPH) gratis en 

niñas de 10 a 13 años 

El cáncer de cuello uterino, también 

llamado cáncer cervical, se desarrolla 

en el cuello del útero. La mayoría de 

los cánceres de cuello uterino están 

causados por las infecciones por el 

virus de papiloma humano (VPH). 

Los factores de riesgo para la 

aparición del cáncer de cuello 

uterino son los siguientes: 

• Tener una mayor probabilidad 

de exposición a infecciones de 

transmisión sexual (por 

ejemplo, mantener relaciones 

sexuales por primera vez a una 

edad temprana, tener más de 

una pareja sexual o tener 

parejas sexuales que 

presenten factores de riesgo 

de infecciones de transmisión 

sexual) 

• Uso de anticonceptivos orales 

(píldoras anticonceptivas) 

• Fumar cigarrillos 

• Haber sufrido alteraciones 

precancerosas o cáncer en la 

vulva, la vagina o el ano 

• Tener un sistema inmunitario 

debilitado 

El virus del papiloma humano (VPH) 

se puede transmitir a través de 

cualquier tipo de actividad sexual, 

incluyendo el contacto oral, genital 

o anal. La infección por virus del 

papiloma humano (VPH) es muy 

común, y alrededor del 80% de las 

personas sexualmente activas están 

expuestas a la infección por VPH al 

menos una vez durante su vida. 

Síntomas:  

Las alteraciones premalignas 

generalmente son asintomáticas. 

En las primeras etapas, el cáncer 

de cuello uterino puede ser 

asintomático. 

El primer síntoma de cáncer de 

cuello uterino generalmente es un 

sangrado vaginal anormal, con 

mayor frecuencia después de una 

actividad sexual. Un manchado o 

una hemorragia más copiosa se 

puede producir entre ciclos 

menstruales. También los periodos 

pueden tener un sangrado 

excepcionalmente abundante. Los 

cánceres más avanzados con 

frecuencia causan hemorragia o 

una secreción vaginal maloliente o 

dolor en la zona pélvica. 

 


